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1.1 #garh OB EE)
Movimento assistencial nos Centros de Saude

2019 2020 2021 2022 2023
RSP
Eﬂ”ajz”/ : 620,055 648,779 676,746 688,461 700,613
Utentes inscritos
2 AR
PI2AK 918,923 804,099 860,723 751,711 859,494
No. de consultas
%‘fﬁ{%ﬁ% . 77,727 68,178 66,864 54,291 54,824
Saude Infantil
BU\ it 330,843 335,314 351,560 329,327 356,701
Salde do Adulto
%@{%ﬁ% 37,363 32,532 29,676 21,165 20,003
Saude Materna
i i - 51,320 46,725 52,465 43,156 46,785
Planeamento Familiar
B s
*TX‘{%@ 6,606 2,185 9,334 6,354 6,357
Saude Escolar
e
CIRERR{E 26,176 18,557 21,457 14,939 16,334
Saqde Oral
N j:\
EEE 6,508 2,114 6,820 5,387 5,313
Selantes de Fissuras
EP% . . 74,978 70,329 78,441 63,044 77,060
Medicina Chinesa
i} LA
AR 20,446 18,504 18,895 16,542 25,723
Exames fisicos
B2
Consulta Externa de Cessacdo Tabagica 2488 1412 1627 1317 1726
LEEfREE 4,061 4,796 6,513 4,961 6,437
Saude Psicol6gica
EEEAME
Aconselhamento Dietético % 4,283 7,287
SES
TR N 280,407 203,453 216,972 186,945 234,944
Consulta Externa sem marcagdo
N =Ly /\\
LBEERTL o 17075 12,652 12,654 7,193 10,588
Centro de Exames Fisicos para Funcionarios Pdblicos
o
“Rﬁ.ﬂiﬂz 3,092,672 2,531,856 2,780,667 2,232,004 2,657,111
Actividades de enfermagem
ety = 2 7
%{E%ﬁﬁl{/ﬁéiﬁ KE , 37,924 25,998 24,514 21,337 27,029
Actividades de educacédo para satde de grupo
liii = s
@%{@E@ﬁ’? LIFSTIAL N , 826,444 493,232 516,596 458,091 564,955
No. de participantes de educagéo para saude de grupo

BRI 4
Fonte: Centros de Saude

FhRE
Obs:
1 BB K2 B E B LT O EER -

1. O ndmero de utentes inscritos acima mencionado é informagéo registada no Centro de Sadde.



.1.2 $25eR & i R LT AR

N.° de consultas por grupo etario

2023
Grugﬁoiﬂtério 2019 2020 2021 2022 E=:| 2 By
M F MF

0-4 105,544 77,950 78,410 63,591 34,671 31,404 66,075
5-9 39,069 19,633 32,120 25,067 18,247 15,973 34,220
10-14 12,145 7,886 8,313 7,642 6,923 5,820 12,743
15-19 13,159 9,008 10,490 8,750 5,645 6,436 12,081
20-24 17,068 13,329 13,583 9,231 4,286 6,809 11,095
25-29 33,644 27,010 29,357 21,155 6,343 16,080 22,423
30-34 50,088 43,219 47,110 36,329 10,190 29,411 39,601
35-39 39,220 35,919 43,082 38,429 13,881 34,388 48,269
40 - 44 37,945 33,317 37,706 32,181 12,447 26,054 38,501
45 - 49 54,605 50,233 53,790 43,634 15,827 32,098 47,925
50 - 54 69,415 63,232 66,134 57,636 18,693 44,250 62,943
55-59 101,180 92,884 94,172 78,432 24,604 54,063 78,667
60 - 64 113,689 105,105 104,845 94,426 40,451 65,112 105,563
> 65 232,152 225,374 241,611 235,208 124,277 155,111 279,388

HE

Total 918,923 804,099 860,723 751,711 336,485 523,009 859,494

BRI AT
Fonte: Centros de Satde



L.1.3 44 FondEl T2 AR
N.° de consultas por Centro de Saude

A
Centro de Satide 2019 2020 2021 2022 2023
PR
CS Fai Chi Kei 171,126 148,188 152,487 132,951 147,337
LT
. 183,572 166,17 173,81 146,21 167,87
CS Areia Preta 83,5 66,170 3,815 6,215 67,878
[N
=i
90,152 88,296 95,213 83,795 89,925
CS Tlha Verde
ke 130,149 109,493 119,843 106,071 116,584
CS Tap Seac
i1
TE 1 67,886 57,989 68,665 60,981 78,043
CSPM
el
CS Porto Interior 66,381 56,405 55,862 48,351 55,811
TEEACE
CS Jardins do Oceano 56,274 42,215 47,195 41,466 49,863
e 57 A
CS N.S.Carmo L. 100,069 87,553 99,299 86,756 98,129
2
EHRE . ) 40,511 35,936 35,915 33,975 42,566
CS Seac Pai Van
Q 2e:g
BEE 10,170 9,484 10,274 9,183 11,115
CS Coloane
PR 2,633 2,370 2,155 1,967 2,243
Posto de Saude para os ldosos
jaz)
SR 918,923 804,099 860,723 751,711 859,494
Total
ERACH: B0
Fonte: Centros de Salde
Gk
Obs:
1. BH2020F11A3H - JRBEIHE 4 0B TEREE L -
1. Desde 3 de Novembro de 2020, o Centro de Sadde de S&o Lourenco foi transferido para o Centro de Salde da Praia do Manduco.
2. H2022F6 H6H - AHRER A O HURES IR A BR BRI 2Rk -

2. A partir do dia 6 de Junho de 2022, o Posto de Sadde Provisério de Seac Pai VVan em Coloane foi substituido pelo Centro de Salde de Seac Pai Van.






1.1.4a $7 P2 N A o B 0 HY P2 A

Consultas por valéncia e Centros de Saude

f/qanlgi%ii CSFai CSAreia CSllha CSTap TR , CSPorto
Chi Kei Preta Verde Seac CSPM Interior

%%{%@ . 8,467 14,207 7,476 6,041 3,298 2,525
Saude Infantil
BN
Satde do Adulto 68,331 72,062 37,085 51,141 30,267 29,830
%E{%@ 2,572 4,759 2,472 2,519 1,501 1,278
Salde Materna
Y 2R

- 8,286 10,254 4,385 7,113 3,460 2,658
Planeamento Familiar

LR

Satde Escolar 856 1,389 960 1,074 261 676

IR e

Satde Oral 2,132 2,456 2,162 3,491 1,193 0

BB

Selantes de Fissuras

g

Medicina Chinesa

354 1,433 589 1,369 500 0

11,693 18,924 10,489 5,738 10,880 0

Refstnd

- 4,866 4,368 2,625 5,083 1,998 1,852
Exames fisicos

HOEEEF T2
Consulta Externa de 265 555 100 265 113 127
Cessagdo Tabagica

LEARRE 1,253 1,028 758 1,021 614 0
Saude Psicoldgica

s

BRRHAND 1774 1064 540 1606 471 356

Aconselhamento Dietético

29522
FRIIFID ~ 36,488 35,379 20,284 30,123 23,487 16,509
Consulta Externa sem marcagéo
Hagy
;I'otal 147,337 167,878 89,925 116,584 78,043 55,811
BB il
Fonte: Centros de Salde
FERE
Obs:
1 E2020511H3H » JFEIEE 2 § 0 B 2 TR AT -

1. Desde 3 de Novembro de 2020, o Centro de Sadde de Sdo Lourengo foi transferido para o Centro de Salde da Praia do Manduco.
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Consultas por valéncia e Centros de Salde

e NG
. il o = w
P wmogm on CHER W
Valéncias CSJardins CSN.S. Col - ! saud Total
doOceano  Carmo L. oloane  Pai Van aude para
0s ldosos
SHGRE 2,800 7,510 455 2,045 0 54,824
Saude Infantil
DN
Satde do Adulto 17,808 29,014 3,694 15,236 2,233 356,701
@?”{%{E‘ 1,162 2,600 226 914 0 20,003
Salde Materna
i AL OR{E . 3,160 4,946 433 2,090 0 46,785
Planeamento Familiar
J==8 Vo
FEORE 520 565 7 49 0 6,357
Saude Escolar
Iz
IR fR{E 1,302 3,598 0 0 0 16,334
Saude Oral
A :!:‘
AHEH 329 739 0 0 0 5,313
Selantes de Fissuras
g
Medicina Chinesa 0 19,206 0 130 0 77,060
I:::§ LA
el 1,347 2,314 290 980 0 25,723

Exames fisicos

ST
Consulta Externa de 55 122 22 102 0 1,726
Cessagdo Tabégica

LEGRE 686 853 0 224 0 6,437

Salde Psicolégica

EEEAlT

Aconselhamento Dietético 514 696 0 257 9 1,287
SEEZS

SR 20,180 25,966 5,988 20,539 1 234,944

Consulta Externa sem marcagao

k)
49,863 98,129 11,115 42,566 2,243 859,494
Total
BRI
Fonte: Centros de Saude
A
Obs:
1 E2022F6 H6H » FBEE AL O B S ER A SRR 2R 1

1. A partir do dia 6 de Junho de 2022, o Posto de Salde Provisdrio de Seac Pai Van em Coloane foi substituido pelo Centro de Sadde de Seac Pai Van.
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Consultas por Valéncia e Grupo Etario

AT 41
Fﬁ”fﬁ.*ﬁ <14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 =65 R
Valéncias Total

523\‘7?‘@ 549 1642 2,132 4,666 8,975 14,287 15,885 22,373 33,441 43,446 60,073 149,232 356,701
Salde do Adulto
@@1%@ 0 38 455 4,219 8,241 6,036 918 96 0 0 0 0 20,003
Salde Materna
ORI - 30 154 635 2,558 5436 5,839 4,850 6,063 6,878 5675 4,702 3,965 46,785
Planeamento Familiar

14
DH,I{%@ 4,048 405 281 391 672 823 646 739 867 1,073 1,439 4950 16,334
Saude Oral

-
qjﬁ.. . 708 250 357 1,220 2,864 4,159 3,752 4,736 6,904 9,067 12,046 30,997 77,060
Medicina Chinesa
ﬁg)fgifﬁﬁ,. 275 1280 1913 1,742 1905 3,382 1652 2341 1,152 1,952 2,170 5959 25,723
Exames fisicos
TIEEE R
Consulta Externa de 0 1 7 46 112 174 152 193 234 159 249 399 1,726

Cessagdo Tabégica

'UI,E{%E L. 205 439 270 302 601 703 606 598 608 544 574 987 6,437
Saude Psicoldgica
AT
Aconselhamento Diet 865 73 73 173 298 456 376 470 732 899 1,154 1,718 7,287
ético
FEFHLIT2
Consulta Externasem |[39,867 7,799 4,972 7,106 10,497 12,404 9,664 10,322 12,126 15,852 23,155 81,180 234,944
marcagao

FORACR: il
Fonte: Centros de Salde
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Consultas por Valéncia e Grupo Etério

Sy i
Mt <1 12 34 5-6 7-8 9-10 1-12 >13 oM
Valéncias Total

SUEIRIE 10654 23508 4,969 2,266 1742 1440 1219 26 54,824
Saude Infantil
B
SRR 0 0 0 4828 1529 0 0 0 6357
Saude Escolar

N ;i:‘
A TEESE] 0 0 0 183 5025 105 0 0 5313

Selantes de Fissuras

BRI A o0
Fonte: Centros de Salde



M.1.6 4IRS
Movimento assistencial nos Centros de Salde

fafE

Indicadores

2019

2020

2021

2022

2023

SLE RIS IR

Indicadores em Salde Infantil

SEREEER (%)

Taxa de Cobertura em Saudde Infantil (%)

AR S (P ERAE28 H DU ) IR &R (%)

Taxa Captagao Precoce R/N (com idade inferior a 28 dias) (%)

1R LAT LRI AE R (%)
Taxa de cobertura em Sadde Infantil para menores de 1 ano (%)

BIN ==
Indicadores em Sadde do Adulto
B APRIEE ER (%)
Taxa de Cobertura em Sadde do Adulto (%)
Horr > SPH R APRIEF TR

N.° médio de consultas de Salide do Adulto

RABRNIMEEER (%)

Taxa de Cobertura de Idosos (%)

He P RAERAREMTZRE

N.° médio de consultas de S. A. para idosos

IFRBERARREEER (%)

Taxa de Cobertura de N&o Idosos (%)

Hep o SPEIERAERA R TR REL

N.° médio de consultas de S. A. para ndo idosos

EERTIR TR
Indicadores em Salide Materna

EERTIREE SR (%)
Taxa de Cobertura em Saide Materna (%)

Hrp > S EFIREF TR E
N.° médio de consultas de Satide Materna

FELRIRET A (%)
Taxa de Cobertura do Puerpério (%)

L RS A

Indicadores em Planeamento Familiar

I AR E R (%)
Taxa de Cobertura em Planeamento Familiar (%)

Hep > P RER TR K

N.° médio de consultas em Planeamento Familiar

Hi » FEEHEHESHEE (%)
Taxa de participacéo no rastreio do cancro do colo do
Gtero (%)

34.79

50.41

86.15

27.17

2.03

66.48

221

21.04

1.95

94.03

541

18.20

9.50

1.69

82.62

30.51

50.98

85.36

28.02

1.99

64.78

2.13

21.70

1.92

93.20

5.27

15.55

8.97

1.63

72.50

27.85

56.29

83.25

30.86

1.92

76.51

2.07

23.44

1.83

94.71

5.49

17.07

10.03

1.66

65.73

25.19

43.19

79.14

30.48

1.83

75.20

1.96

22.48

1.76

91.60

4.89

13.37

8.71

1.59

56.18

26.64

44.83

81.28

32.63

1.81

80.70

1.93

23.59

1.73

95.15

5.15

12.34

8.95

1.63

52.54

BRI it

Fonte: Centros de Salde

Hi- N

Obs:

L BIAE X R H AN O EE L -

1. A percentagem das diversas coberturas é calculada por grupo etario populacional.

2. PREERIPRAEE E I - fRERE N EEm AT OERE -

2. Para além da taxa de cobertura em Salde Materna, Os Indicadores abrangem apenas a taxa de utilizagdo dos Centros de Satde.
3 ERIRMERER | e AT 20— REAREN T L

3. Taxa de Cobertura em Salide Materna: Percentagem de gravidas apresentadas a pelo menos um exame pré-natal.



W17 smoRA B AR ORI & - HEPR2 IR A

Primeiros 10 motivos de procura de Cuidados de Saude Comunitarios

2023
] RPHA
ICPC-2 Motivo de Procura 2019 2020 2021 2022 B 4 B
M F MF
Ny VN —
K86 #‘%m{ﬁﬁ;'ﬁim@ . 66,158 67,456 71,362 71,450 37,489 38,789 76,278
Hipertenséo ndo complicada
gl'L ,@A
V70 ﬁl%*,wﬁ 74,055 67,208 77,370 65,718 27,621 41,245 68,866
Exame médico geral
© (P2t A
T93 Hﬁ.'ﬁ“‘gﬁi”ﬁ 45981 48,354 53513 55,723 28,055 34,003 62,058
Lipodistrofia
et R R
R74 InfeccOes agudas das vias aéreas 61,811 28,267 27,312 21,814 19,996 27,836 47,832
superiores
HEFRIB (MRS &)
T90 Diabetes mellitus ndo-insulino 24535 25948 27,866 28,526 15,946 14,984 30,930
dependente
27 . B
L15 %‘”BE%/I?}? . 19,901 21,364 23,740 24,013 8,417 18,277 26,694
Sintoma / Queixa do joelho
oL
A30 éﬁg%@ﬁ 26,145 23,351 26,033 20,951 10,598 13,625 24,223
Exame médico completo
Ll
A34 . 20,636 17,804 18,427 18,108 8,857 11,841 20,698
Teste sanguineo
=N
P17 J& 5l 16,844 16,795 17,769 16,670 15761 2,381 18,142
Abuso de tabaco
Bl EA
A3l S 18,342 15,652 17,682 16,317 7,375 10,694 18,069

Exame médico

BRI 50

Fonte: Centros de Salde

spg -
Obs:
1 ICPC-2 : ¥R i A4 it h BRI HY R 2 TR IR 3 48 -

1. ICPC-2 : Classificagdo dos motivos de procura usada nos Cuidados de Salde Primarios.



[11.1.8a {28 o O BIRSAR R 2508 TAF
Centros de Salde - Educacéo para a salde em grupo

ERGEREEE LIF
Educagao para a saide em grupo 2019 2020 2021 2022 2023

TEEIE
R Actividades

Saude Infantil .,
EJNIIN
No. De Part.

3,635 2,881 1,939 1,602 1,855

91,895 56,567 44,697 38,882 45,213

SEBAH
FE R Actividades
Saulde Mat .,
alde Materna SHAE
No. De Part.

5,823 4,150 3,543 2,720 3,142

54,072 36,638 33,046 20,685 21,066

TEEIREL
T Actividades
Planeamento Familiar S

No. De Part.

4,071 2,682 2,680 2,187 2,423

41,892 26,769 23,560 23,292 28,321

TEEIREL
e M Actividades

Saude Adulto
SMAE
No. De Part.

8,685 5,632 5,358 4,879 6,273

377,980 218,430 249,408 204,294 259,551

TEEIREL
EIN e Actividades

Saude dos Idosos
SMAE
No. De Part.

5,077 3,648 2,910 2,471 3,754
79,513 61,034 46,205 35,428 63,401

N +

ﬁ%ﬁ/ﬁfges 476 175 200 357 399
TR
Sautde na Comunidade S A

No. De Part. 21,395 7,319 7,029 12,393 16,622

TEEIREL
R Actividades

Saude Escolar
EJIIIN
No. De Part.

2,588 2,163 2,175 2,616 3,044

98,883 61,004 73,230 95,694 92,999

TEEIREL
IR Actividades

Saude Oral
EJIIIN
No. De Part.

2,686 881 2,422 1,933 2,410

29,959 7,928 21,037 15,460 19,455

DLEEIRTE 24

7 76 23 30 - -
g Actividades

Medicina Chi 5
edicina Chinesa S

No. De Part. 1,015 346 474 - -

EEKE

Actividades i i i 194 425

BB
Nutricdo SHIB

No. De Part. ) - - 764 2,332

7 bd N N= =it
RS s o o1 o . .
Partilhar a sua Ctividades
experiéncia sobre o

aleitamento materno S AL 729 541

No. De Part. 515 336 377




H1.1.8b 4= o EGIER#0s TIF

Centros de Saude - Educacéo para a satde em grupo

ERGEREEE TIE
Educacdo para a saide em grupo 2019 2020 2021 2022 2023

TEENREL
BEFLEERIITIEE  Actividades
Praticas sobre o
aleitamento materno & hI A8

566 421 476 387 492

4,957 3,034 3,664 2326 2,521

No. De Part.
TEBIREL
i pe Actividades 480 337 257 254 421
Cessacédo do
tabagismo ShAL 3745 1577 2228 1,183 2,709
No. De Part.
N i
ﬁ%ﬁ/ ijfges 2426 2365 1915 1344 1,766
PRI
Diabetes .
ShAE 8,226 6,698 5,232 4,281 6,087
No. De Part.
TEBEY
BRERERE  Acividades | S0 0 P12
Auto vigilancia das
doencas crénicas EJIIPN 2011 1395 1433 983 928
No. De Part.
N i
S f?ﬂ _/fg 10 2 0 4 8
Promocdo dos ctividades
cuidados de .
SNAEL
enfermagem No. De Part. 174 48 0 4 20
N 7
EBI 415 273 166 131 214

o RSPy Actividades
Consulta ao idoso

SHNAEL
No. De Part. 633 396 257 208 345

TEEREL
SR Actividades
Consulta farmacéutica S

No. De Part.

TEEREL

BB LIFR  Actividades
Servigo de Assisténcia

360 146 187 64 94

6,004 2516 2,881 857 1,298

277 62 106 75 117

Social Médica SN 3361 992 1700 1021 1710
No. De Part.
2 7
BN RE 37,924 25008 24,514 21337 27,029
P Actividades
Total S A

826,444 493,232 516,596 458,091 564,955
No. De Part.




I1.1.9a g A= v O HE 0

Centros de Saude - Actividades de enfermagem

EETE
Actividades de enfermagem 2019 2020 2021 2022 2023

AU VA
B e 109,251 107,161 117,552 100,581 102,743
Pensos e tratamentos
e ZHE AL
s 13,296 12,324 9,300 6,828 5,594
Pensos umbilicais
&.E"j - 338,553 329,713 279,086 311,757 345,778
Injeccdes
Em{ﬁj . 528,860 437,275 587,047 387,750 443,277
Tensao arterial
AINFG 862 580 670 608 483
Pequena cirurgia
\\'EE' =]
/Ll . 21,221 18,349 18,125 13,924 16,113
Electrocardiograma
SHIE
Vil 106,208 88,341 86,226 56,875 65,229
Testes

g
L&*T’?‘zli 367,324 342,675 407,755 353,349 426,635
Colheita
FHIER 606 657 719 1,413 1,241
Visita ao Domicilio
M et 168,020 88,683 121,847 84,742 81,177
B.M.Test
TRIESE 36,354 28,261 29,607 742 1,284
Medicacéo

R 27
%Hﬁ_ﬁ{é 713,516 585,234 597,184 471,928 585,132
Avaliacéo corporal
= £ 8=\ V4
K”EEH%” ”Hé. 301,745 210,953 230,845 196,386 263,209
Avaliacdo clinica

VAL N
SEERA 8,921 8,622 9,497 9,125 11,229
Exame do pé

LREESER
%jﬁ“‘/ﬁq”f BEIAY 259,444 180,562 184,357 140,941 206,477
Consulta ndo marcada
2z

(i8N 95,037 69,508 79,731 77,482 79,780

Educacéo Individual




111.1.9b 78525 th 0, S8 T fF

Centros de Saude - Actividades de enfermagem

S T AE
Actividades de enfermagem 2019 2020 2021 2022 2023
SEETHERY =5 (—pL
HHLS T (—R) 87 52 10 0 26
Consulta de enfermagem (geral)
RGN (%) . 2,272 1,663 1,538 1,478 2,478
Consulta de enfermagem (diabetes)
S ()
Consulta de enfermagem (desabituagdo taba 2,630 1,453 1,115 1,326 1,733
gica)
CNEHEH2 1,391 947 648 455 949
Consulta ao idoso
2L S é‘é/\
EAEATE 8,557 7,113 6,677 4,935 4,961
Consulta de educagéo prenatal
Syt EIN
S EE'IE%EF%/ . 1,921 1,501 1,171 1,204 2,097
Rastreio da demencia
R RS AR S
. . 1,643 1,085 629 427 762
Servico de Avalia¢io da Saade de Idosos
A\l N LA
WIORIRERE 4,953 9,144 9,331 7,748 8,724
Rastreio da retinopatia diabética
L 4
Total 3,092,672 2,531,856 2,780,667 2,232,004 2,657,111

FORPACTR: AL
Fonte: Centros de Salde



