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III.1.1 衛生中心醫務活動

Movimento assistencial nos Centros de Saúde

2019 2020 2021 2022 2023

已登記求診者

Utentes inscritos
620,055 648,779 676,746 688,461 700,613

門診人次
No. de consultas

918,923 804,099 860,723 751,711 859,494

兒童保健

Saúde Infantil
77,727 68,178 66,864 54,291 54,824

成人保健

Saúde do Adulto
330,843 335,314 351,560 329,327 356,701

產前保健

Saúde Materna
37,363 32,532 29,676 21,165 20,003

婦女保健

Planeamento Familiar
51,320 46,725 52,465 43,156 46,785

學校保健

Saúde Escolar
6,606 2,185 9,334 6,354 6,357

口腔保健

Saúde Oral
26,176 18,557 21,457 14,939 16,334

牙溝封閉

Selantes de Fissuras
6,508 2,114 6,820 5,387 5,313

中醫

Medicina Chinesa
74,978 70,329 78,441 63,044 77,060

體格檢查
Exames físicos

20,446 18,504 18,895 16,542 25,723

戒煙諮詢門診
Consulta Externa de Cessação Tabágica

2,488 1,412 1,627 1,317 1,726

心理保健
Saúde Psicológica

4,061 4,796 6,513 4,961 6,437

營養諮詢門診
Aconselhamento Dietético

- - 99 4,283 7,287

非預約門診
Consulta Externa sem marcação

280,407 203,453 216,972 186,945 234,944

公務員體檢中心
Centro de Exames Físicos para Funcionários Públicos

17,075 12,652 12,654 7,193 10,588

護理工作

Actividades de enfermagem
3,092,672 2,531,856 2,780,667 2,232,004 2,657,111

團體健康教育工作活動次數

Actividades de educação para saúde de grupo
37,924 25,998 24,514 21,337 27,029

團體健康教育工作參加人數

No. de participantes de educação para saúde de grupo
826,444 493,232 516,596 458,091 564,955

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

註釋：

Obs:

1. 上述已登記求診者數目為於衛生中心登記的資料。

1. O número de utentes inscritos acima mencionado é informação registada no Centro de Saúde.



III.1.2 按歲組劃分的衛生中心門診人次

       N.º de consultas por grupo etário

男
M

女
F

男女
MF

0 - 4 105,544 77,950 78,410 63,591 34,671 31,404 66,075

5 - 9 39,069 19,633 32,120 25,067 18,247 15,973 34,220

10 - 14 12,145 7,886 8,313 7,642 6,923 5,820 12,743

15 - 19 13,159 9,008 10,490 8,750 5,645 6,436 12,081

20 - 24 17,068 13,329 13,583 9,231 4,286 6,809 11,095

25 - 29 33,644 27,010 29,357 21,155 6,343 16,080 22,423

30 - 34 50,088 43,219 47,110 36,329 10,190 29,411 39,601

35 - 39 39,220 35,919 43,082 38,429 13,881 34,388 48,269

40 - 44 37,945 33,317 37,706 32,181 12,447 26,054 38,501

45 - 49 54,605 50,233 53,790 43,634 15,827 32,098 47,925

50 - 54 69,415 63,232 66,134 57,636 18,693 44,250 62,943

55 - 59 101,180 92,884 94,172 78,432 24,604 54,063 78,667

60 - 64 113,689 105,105 104,845 94,426 40,451 65,112 105,563

≥ 65 232,152 225,374 241,611 235,208 124,277 155,111 279,388

總數
Total

918,923 804,099 860,723 751,711 336,485 523,009 859,494

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

2023
歲組

Grupo etário
2019 2020 2021 2022



III.1.3 按衛生中心劃分的門診人次

       N.º de consultas por Centro de Saúde

衛生中心

Centro de Saúde
2019 2020 2021 2022 2023

筷子基

CS Fai Chi Kei
171,126 148,188 152,487 132,951 147,337

黑沙環

CS Areia Preta
183,572 166,170 173,815 146,215 167,878

青洲

CS Ilha Verde
90,152 88,296 95,213 83,795 89,925

塔石

CS Tap Seac
130,149 109,493 119,843 106,071 116,584

下環
1

CS PM
1

67,886 57,989 68,665 60,981 78,043

海傍

CS Porto Interior
66,381 56,405 55,862 48,351 55,811

海洋花園

CS Jardins do Oceano
56,274 42,215 47,195 41,466 49,863

湖畔嘉模

CS N.S.Carmo L.
100,069 87,553 99,299 86,756 98,129

石排灣2

CS Seac Pai Van
2

40,511 35,936 35,915 33,975 42,566

路環

CS Coloane
10,170 9,484 10,274 9,183 11,115

老人保健站

Posto de Saude para os Idosos
2,633 2,370 2,155 1,967 2,243

總數

Total
918,923 804,099 860,723 751,711 859,494

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

註釋：

Obs:

1. 自2020年11月3日，原風順堂衛生中心遷至下環衛生中心。

1. Desde 3 de Novembro de 2020, o Centro de Saúde de São Lourenço foi transferido para o Centro de Saúde da Praia do Manduco.

2. 自2022年6月6日，石排灣衛生中心取代路環石排灣臨時衛生站。

2. A partir do dia 6 de Junho de 2022, o Posto de Saúde Provisório de Seac Pai Van em Coloane foi substituído pelo Centro de Saúde de Seac Pai Van.





III.1.4a 按門診種類和衛生中心劃分的門診人次

Consultas por valência e Centros de Saúde

門診種類

Valências

筷子基

CS Fai

Chi Kei

黑沙環

CS Areia

Preta

青洲

CS Ilha

Verde

塔石

CS Tap

Seac

下環1

CS PM
1

海傍

CS Porto

Interior

兒童保健

Saúde Infantil
8,467 14,207 7,476 6,041 3,298 2,525

成人保健

Saúde do Adulto
68,331 72,062 37,085 51,141 30,267 29,830

產前保健

Saúde Materna
2,572 4,759 2,472 2,519 1,501 1,278

婦女保健

Planeamento Familiar
8,286 10,254 4,385 7,113 3,460 2,658

學校保健

Saúde Escolar
856 1,389 960 1,074 261 676

口腔保健

Saúde Oral
2,132 2,456 2,162 3,491 1,193 0

牙溝封閉

Selantes de Fissuras
354 1,433 589 1,369 500 0

中醫

Medicina Chinesa
11,693 18,924 10,489 5,738 10,880 0

體格檢查

Exames físicos
4,866 4,368 2,625 5,083 1,998 1,852

戒煙諮詢門診

Consulta Externa de

Cessação Tabágica

265 555 100 265 113 127

心理保健

Saúde Psicológica
1,253 1,028 758 1,021 614 0

營養諮詢門診

Aconselhamento Dietético
1774 1064 540 1606 471 356

非預約門診

Consulta Externa sem marcação
36,488 35,379 20,284 30,123 23,487 16,509

總數

Total
147,337 167,878 89,925 116,584 78,043 55,811

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

註釋：

Obs:

1. 自2020年11月3日，原風順堂衛生中心遷至下環衛生中心。

1. Desde 3 de Novembro de 2020, o Centro de Saúde de São Lourenço foi transferido para o Centro de Saúde da Praia do Manduco.



III.1.4b 按門診種類和衛生中心劃分的門診人次

Consultas por valência e Centros de Saúde

門診種類
Valências

海洋

花園
CS Jardins

do Oceano

湖畔

嘉模

CS N.S.

Carmo L.

路環
CS

Coloane

石排灣1

CS Seac

Pai Van
1

老人保健

站
Posto de

Saude para

os Idosos

總數
Total

兒童保健
Saúde Infantil

2,800 7,510 455 2,045 0 54,824

成人保健
Saúde do Adulto

17,808 29,014 3,694 15,236 2,233 356,701

產前保健
Saúde Materna

1,162 2,600 226 914 0 20,003

婦女保健
Planeamento Familiar

3,160 4,946 433 2,090 0 46,785

學校保健
Saúde Escolar

520 565 7 49 0 6,357

口腔保健
Saúde Oral

1,302 3,598 0 0 0 16,334

牙溝封閉

Selantes de Fissuras
329 739 0 0 0 5,313

中醫
Medicina Chinesa

0 19,206 0 130 0 77,060

體格檢查
Exames físicos

1,347 2,314 290 980 0 25,723

戒煙諮詢門診
Consulta Externa de

Cessação Tabágica

55 122 22 102 0 1,726

心理保健

Saúde Psicológica
686 853 0 224 0 6,437

營養諮詢門診
Aconselhamento Dietético

514 696 0 257 9 7,287

非預約門診
Consulta Externa sem marcação

20,180 25,966 5,988 20,539 1 234,944

總數

Total
49,863 98,129 11,115 42,566 2,243 859,494

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

註釋：

Obs:

1. 自2022年6月6日，石排灣衛生中心取代路環石排灣臨時衛生站。

1. A partir do dia 6 de Junho de 2022, o Posto de Saúde Provisório de Seac Pai Van em Coloane foi substituído pelo Centro de Saúde de Seac Pai Van.



III.1.5a 按門診種類和歲組劃分的門診人次

門診種類

Valências
≦14 15 - 19 20 - 24 25 - 29 30 - 34 35 - 39 40 - 44 45 - 49 50 - 54 55 - 59 60 - 64 ≥ 65

總數

Total

成人保健

Saúde do Adulto
549 1,642 2,132 4,666 8,975 14,287 15,885 22,373 33,441 43,446 60,073 149,232 356,701

產前保健

Saúde Materna
0 38 455 4,219 8,241 6,036 918 96 0 0 0 0 20,003

婦女保健

Planeamento Familiar
30 154 635 2,558 5,436 5,839 4,850 6,063 6,878 5,675 4,702 3,965 46,785

口腔保健

Saúde Oral
4,048 405 281 391 672 823 646 739 867 1,073 1,439 4,950 16,334

中醫

Medicina Chinesa
708 250 357 1,220 2,864 4,159 3,752 4,736 6,904 9,067 12,046 30,997 77,060

體格檢查

Exames físicos
275 1,280 1,913 1,742 1,905 3,382 1,652 2,341 1,152 1,952 2,170 5,959 25,723

戒煙諮詢門診

Consulta Externa de

Cessação Tabágica

0 1 7 46 112 174 152 193 234 159 249 399 1,726

心理保健

Saúde Psicológica
205 439 270 302 601 703 606 598 608 544 574 987 6,437

營養諮詢門診

Aconselhamento Diet

ético

865 73 73 173 298 456 376 470 732 899 1,154 1,718 7,287

非預約門診

Consulta Externa sem

marcação

39,867 7,799 4,972 7,106 10,497 12,404 9,664 10,322 12,126 15,852 23,155 81,180 234,944

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

Consultas por Valência e Grupo Etário



III.1.5b 按門診種類和歲組劃分的門診人次

門診種類

Valências
<1 1-2 3-4 5 - 6 7 - 8 9 - 10 11 - 12 ≥ 13

總數

Total

兒童保健

Saúde Infantil
19,654 23,508 4,969 2,266 1,742 1,440 1,219 26 54,824

學校保健

Saúde Escolar
0 0 0 4,828 1,529 0 0 0 6,357

牙溝封閉

Selantes de Fissuras
0 0 0 183 5,025 105 0 0 5,313

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

Consultas por Valência e Grupo Etário



III.1.6 衛生中心保健指標
Movimento assistencial nos Centros de Saúde 

指標

Indicadores
2019 2020 2021 2022 2023

兒童保健指標
Indicadores em Saúde Infantil

兒童保健覆蓋率 (%)

Taxa de Cobertura em Saúde Infantil (%)
34.79 30.51 27.85 25.19 26.64

新生嬰兒(年齡在28日以下)早期檢查率 (%)

Taxa Captação Precoce R/N (com idade inferior a 28 dias) (%)
50.41 50.98 56.29 43.19 44.83

1歲以下兒童保健覆蓋率 (%)

Taxa de cobertura em Saúde Infantil para menores de 1 ano (%)
86.15 85.36 83.25 79.14 81.28

成人保健指標
Indicadores em Saúde do Adulto

成人保健覆蓋率 (%)

Taxa de Cobertura em Saúde do Adulto (%)
27.17 28.02 30.86 30.48 32.63

其中，平均成人保健門診次數

N.º médio de consultas de Saúde do Adulto
2.03 1.99 1.92 1.83 1.81

長者成人保健覆蓋率 (%)

Taxa de Cobertura de Idosos (%)
66.48 64.78 76.51 75.20 80.70

其中，平均長者成人保健門診次數

N.º médio de consultas de S. A. para idosos
2.21 2.13 2.07 1.96 1.93

非長者成人保健覆蓋率 (%)

Taxa de Cobertura de Não Idosos (%)
21.04 21.70 23.44 22.48 23.59

其中，平均非長者成人保健門診次數

N.º médio de consultas de S. A. para não idosos
1.95 1.92 1.83 1.76 1.73

產前保健指標

Indicadores em Saúde Materna

產前保健覆蓋率 (%)

Taxa de Cobertura em Saúde Materna (%)
94.03 93.20 94.71 91.60 95.15

其中，平均產前保健門診次數

N.º médio de consultas de Saúde Materna
5.41 5.27 5.49 4.89 5.15

產後檢查率 (%)

Taxa de Cobertura do Puerpério (%)
18.20 15.55 17.07 13.37 12.34

婦女保健指標
Indicadores em Planeamento Familiar

婦女保健覆蓋率 (%)

Taxa de Cobertura em Planeamento Familiar (%)
9.50 8.97 10.03 8.71 8.95

其中，平均婦女保健門診次數

 N.º médio de consultas em Planeamento Familiar
1.69 1.63 1.66 1.59 1.63

其中，子宮頸癌篩查參與率 (%)

Taxa de participação no rastreio do cancro do colo do

útero (%)

82.62 72.50 65.73 56.18 52.54

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

註釋：

Obs:

1. 各項覆蓋率是以該歲組人口計算百分比。

1. A percentagem das diversas coberturas é calculada por grupo etário populacional.

2. 除產前保健覆蓋率外，指標只覆蓋衛生中心使用率。

2. Para além da taxa de cobertura  em Saúde Materna, Os Indicadores abrangem apenas a taxa de utilização dos Centros de Saúde.

3. 產前保健覆蓋率：孕婦有進行至少一次產前檢查的百分比。

3. Taxa de Cobertura em Saúde Materna: Percentagem de grávidas apresentadas a pelo menos um exame pré-natal.



III.1.7 尋求社區醫療衛生保健的首十個求診原因

Primeiros 10 motivos de procura de Cuidados de Saúde Comunitários

男
M

女
F

男女
MF

K86
無合併症之高血壓

Hipertensão não complicada
66,158 67,456 71,362 71,450 37,489 38,789 76,278

V70
一般醫學檢查

Exame médico geral
74,055 67,208 77,370 65,718 27,621 41,245 68,866

T93
脂代謝失調

Lipodistrofia
45,981 48,354 53,513 55,723 28,055 34,003 62,058

R74

急性上呼吸道感染

Infecções agudas das vias aéreas

superiores

61,811 28,267 27,312 21,814 19,996 27,836 47,832

T90

糖尿病(不必依賴胰島素)

Diabetes mellitus não-insulino

dependente

24,535 25,948 27,866 28,526 15,946 14,984 30,930

L15
膝部症狀 / 主訴

Sintoma / Queixa do joelho
19,901 21,364 23,740 24,013 8,417 18,277 26,694

A30
全面身體檢查

Exame médico completo
26,145 23,351 26,033 20,951 10,598 13,625 24,223

A34
驗血

Teste sanguíneo
20,636 17,804 18,427 18,108 8,857 11,841 20,698

P17
煙草濫用

Abuso de tabaco
16,844 16,795 17,769 16,670 15,761 2,381 18,142

A31
身體檢查

Exame médico
18,342 15,652 17,682 16,317 7,375 10,694 18,069

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde

註釋：

Obs:

1. ICPC-2 : 初級衛生保健中採用的求診原因分類。

1. ICPC-2 : Classificação dos motivos de procura usada nos Cuidados de Saúde Primários.

2023

ICPC-2
求診原因

Motivo de Procura
2019 2020 2021 2022



III.1.8a衛生中心團體健康教育工作

                Centros de Saúde - Educação para a saúde em grupo

2019 2020 2021 2022 2023

活動次數
Actividades

3,635 2,881 1,939 1,602 1,855

參加人數

No. De Part.
91,895 56,567 44,697 38,882 45,213

活動次數

Actividades
5,823 4,150 3,543 2,720 3,142

參加人數

No. De Part.
54,072 36,638 33,046 20,685 21,066

活動次數

Actividades
4,071 2,682 2,680 2,187 2,423

參加人數

No. De Part.
41,892 26,769 23,560 23,292 28,321

活動次數

Actividades
8,685 5,632 5,358 4,879 6,273

參加人數

No. De Part.
377,980 218,430 249,408 204,294 259,551

活動次數

Actividades
5,077 3,648 2,910 2,471 3,754

參加人數

No. De Part.
79,513 61,034 46,205 35,428 63,401

活動次數
Actividades

476 175 200 357 399

參加人數

No. De Part.
21,395 7,319 7,029 12,393 16,622

活動次數

Actividades
2,588 2,163 2,175 2,616 3,044

參加人數

No. De Part.
98,883 61,004 73,230 95,694 92,999

活動次數

Actividades
2,686 881 2,422 1,933 2,410

參加人數
No. De Part.

29,959 7,928 21,037 15,460 19,455

活動次數

Actividades
76 23 30 - -

參加人數

No. De Part.
1,015 346 474 - -

活動次數

Actividades
- - - 194 425

參加人數

No. De Part.
- - - 764 2,332

活動次數

Actividades
65 51 55 52 63

參加人數

No. De Part.
729 541 515 336 377

中醫

Medicina Chinesa

母乳餵養經驗分享

Partilhar a sua

experiência sobre o

aleitamento materno

團體健康教育工作

Educação para a saúde em grupo

兒童保健

Saúde Infantil

學校保健

Saúde Escolar

口腔保健
Saúde Oral

產前保健

Saúde Materna

婦女保健

Planeamento Familiar

成人保健

Saúde Adulto

老人保健

Saúde dos Idosos

社區保健

Saúde na Comunidade

營養

Nutrição



III.1.8b 衛生中心團體健康教育工作

                Centros de Saúde - Educação para a saúde em grupo

2019 2020 2021 2022 2023

活動次數

Actividades
566 421 476 387 492

參加人數

No. De Part.
4,957 3,034 3,664 2,326 2,521

活動次數

Actividades
480 337 257 254 421

參加人數

No. De Part.
3,745 1,577 2,228 1,183 2,709

活動次數

Actividades
2,426 2,365 1,915 1,344 1,766

參加人數

No. De Part.
8,226 6,698 5,232 4,281 6,087

活動次數

Actividades
208 106 95 67 129

參加人數

No. De Part.
2,011 1,395 1,433 983 928

活動次數

Actividades
10 2 0 4 8

參加人數

No. De Part.
174 48 0 4 20

活動次數

Actividades
415 273 166 131 214

參加人數

No. De Part.
633 396 257 208 345

活動次數

Actividades
360 146 187 64 94

參加人數

No. De Part.
6,004 2,516 2,881 857 1,298

活動次數

Actividades
277 62 106 75 117

參加人數

No. De Part.
3,361 992 1,700 1,021 1,710

活動次數

Actividades
37,924 25,998 24,514 21,337 27,029

參加人數

No. De Part.
826,444 493,232 516,596 458,091 564,955

團體健康教育工作

Educação para a saúde em grupo

母乳餵養技術指導

Práticas sobre o

aleitamento materno

戒煙

Cessação do

tabagismo

糖尿病

Diabetes

藥物諮詢門診

Consulta farmacêutica

總數

Total

慢病自我管理

Auto vigilância das

doenças crónicas

護理推廣

Promoção dos

cuidados de

enfermagem

老人護理諮詢門診

Consulta ao idoso

醫務社會工作服務

Serviço de Assistência

Social Médica



III.1.9a 衛生中心護理工作

                Centros de Saúde - Actividades de enfermagem

護理工作
Actividades de enfermagem

2019 2020 2021 2022 2023

包紮及治療
Pensos e tratamentos

109,251 107,161 117,552 100,581 102,743

臍帶包紮
Pensos umbilicais

13,296 12,324 9,300 6,828 5,594

注射

Injecções
338,553 329,713 279,086 311,757 345,778

量血壓
Tensão arterial

528,860 437,275 587,047 387,750 443,277

小手術
Pequena cirurgia

862 580 670 608 483

心電圖
Electrocardiograma

21,221 18,349 18,125 13,924 16,113

測試

Testes
106,208 88,341 86,226 56,875 65,229

收集樣本
Colheita

367,324 342,675 407,755 353,349 426,635

家居探訪
Visita ao Domicílio

606 657 719 1,413 1,241

血糖測試
B.M.Test

168,020 88,683 121,847 84,742 81,177

派/施藥

Medicação
36,354 28,261 29,607 742 1,284

身體評估

Avaliação corporal
713,516 585,234 597,184 471,928 585,132

臨床服務評估
Avaliação clínica

301,745 210,953 230,845 196,386 263,209

足部檢測
Exame do pé

8,921 8,622 9,497 9,125 11,229

非預約門診諮詢

Consulta não marcada
259,444 180,562 184,357 140,941 206,477

個人教育
Educação Individual

95,037 69,508 79,731 77,482 79,780



III.1.9b 衛生中心護理工作
                Centros de Saúde - Actividades de enfermagem

護理工作

Actividades de enfermagem
2019 2020 2021 2022 2023

護理諮詢門診 (一般)

Consulta de enfermagem (geral)
87 52 10 0 26

護理諮詢門診 (糖尿病)

Consulta de enfermagem (diabetes)
2,272 1,663 1,538 1,478 2,478

護理諮詢門診 (戒煙)

Consulta de enfermagem (desabituação tabá

gica)

2,630 1,453 1,115 1,326 1,733

老人護理諮詢門診

Consulta ao idoso
1,391 947 648 455 949

產前衛教門診

Consulta de educação prenatal
8,557 7,113 6,677 4,935 4,961

失智症篩查門診

Rastreio da demencia
1,921 1,501 1,171 1,204 2,097

長者健康評估服務

Serviço de Avaliação da Saúde de Idosos
1,643 1,085 629 427 762

糖尿病眼底檢查

Rastreio da retinopatia diabética
4,953 9,144 9,331 7,748 8,724

總數

Total
3,092,672 2,531,856 2,780,667 2,232,004 2,657,111

資料來源: 衛生中心

Fonte: Centros de Saúde


